¢ Estas cambiando de inyecciones

diarias (MDI) al iLet?

El iLet es muy diferente a usar inyecciones diarias para manejar tu diabetes. Asegurémonos de que
comprendas en qué se diferencia para que puedas usar el iLet de forma segura y con confianza.

Después de GO BIONIC habran algunos cambios importantes:

Como recibes insulina:

Recibiras toda tu insulina a través del iLet.

Responde de inmediato a las alertas de iLet y a los problemas con tu sitio de infusiéon para asegurarte de que
estas recibiendo insulina. Si esperas demasiado, tu glucosa en sangre aumentara rapidamente porque no tienes
insulina de accion prolongada funcionando en tu cuerpo.

SUSPENDE todas las inyecciones de insulina.

NO te administres ninguna insulina adicional fuera de la que te proporciona el iLet, a menos que tu proveedor de
atencion médica te lo indique.

Si lo haces sin la ayuda de tu proveedor de atencién médica, podrias tener una glucosa en sangre
peligrosamente baja.

Estas conectado a un sistema de administracion de insulina

El iLet necesita estar conectado a tu cuerpo para administrarte insulina
NO te lo retires por mucho tiempo. Puedes hacerlo por periodos breves para actividades como
ducharte, nadar, hacer ejercicio. o practicar deportes.

Evita corregir en exceso una hipoglucemia

Si consumes demasiados carbohidratos para corregir una glucosa baja, puedes causar una
hiperglucemia. Despues, el iLet administrara mas insulina, y tu glucosa podria bajar de
nuevo. Este ciclo se conoce como “efecto montana rusa."

Si el tubo sigue conectado a tu cuerpo mientras haces esto, podrias introducir una gran cantidad de

iSIEMPRE DESCONECTA el tubo de tu cuerpo antes de cambiar el cartucho o llenar el tubo!
A insulina que no necesitas. jEsto es muy peligroso!

Necesitas mantener el iLet funcionando para que pueda darte insulina.

Manténlo lleno de insulina. NO DEJES que se quede sin insulina.

Cargalo. NO DEJES que se quede sin bateria.

Mantén el sitio de infusion funcionando correctamente. jSi tienes dudas, cambialo!
Cambia tu sitio de infusion, cartucho de insulina, conexién iLet y el tubo a tiempo o si no
estan funcionando.

Usa siempre tu MCG.

Asegurate de que el iLet esté recibiendo los valores del MCG

Mantén las alertas ACTIVADAS y el volumen ALTO

Responde rapidamente a todas las alertas del iLet para asegurarte de que esté
funcionando y pueda administrarte insulina.
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